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i

ELLLLLLLLL L LDt
' *

L

¥
-]

Modificato da: Moewes, G. Solar, defensiv oder beides? Detail, 1997, 3, 292 - 296

ﬁ‘q'
h"
-y -
& ."—-hl
1
1
1
L}
L}
1
1
]
[ |
[ |
'\'.‘ H
- | ]
-
‘~ | ]
1
*
f”
‘f
»*
"'
-



Trrriinemo=2 Wity | pataate
Pt 1V VLYY SR > W ptidoniny g et
o [ttt ( Tooess o tannruiom Coghrhnd e
AMAWVE == ==~ y s Eaairrana) i 7
== Refaxin, o, Uy sy bradllonnay & ]
~-3 .
sclreiton o L'involucro come filtro
_.:_____-—:-—--._—I—_;——-—'-'; .D%.LWMT‘?M@%’
o=, T __"_'; Dl’-ﬂwﬂ&ﬂ ol adide. fﬁtﬂm&h“i;
e el (o R et 5 pm—:—‘&nﬁ .&d-,“u.'pt-da_p MM'
-;’h‘lu.-?
= — e Licchreflerinn Ln, - nbaoephim,
&= S~ fale Ascasl
i Vg ) . Libt zimulazionel,res: Results for simulazionel
e | - Pertntle VL/G....L.(......«J.J K B Clac At Period: Sun 9 Jan BOOME0 to! Sat 15 Jan B2Zh30 Year:P005 ¢ sim@ GOm, outputl@ BOm
> Temperature profiles within Surf-1 of soggiorno
e i > b ;mjﬁm;f_ﬂ“w’ e ’ It is opague, composed of muro_est_pt . with area 12,00 m2,
ST, Ay Lwrds Avtloa
R —
}J Selutr 3o “"M""‘ﬁ’ the outzide =oggiorno
eS| Rin T S e Lid fhawy | irlarr oee Spvminais -
drae L,
== Albatbn sehlschitos Liht
——— Wenelselin bz
—_— AtCatican wvia N 1Clies :.41..}«-.
e LA 444 A s Lt frs elrylicads regqusloastany,
D tana poff s’ -
- ( Stk day ) and wiklyh ghzrm tm
= ~—> g D ud Ravekdinmas slaasth L0 T T T T T
Nieerreblipe rdas Spmlecmnes J 3 200, 00 40001, 001 B, 0 o0, 00 10003,00
et el i 1 - Thickness (mm)
g s 3 Redimtaa /:Mdf-:—t«mw-;,fm-fﬂ'-f{
s gl Jokomtl nflax imn s, = absorpho,
i 5 P r~ sleq L
= k. o W iderstmased gpgtn sansatinnn icla Sinistra: Flusso attraverso un muro, da
5 § [ Feldtkeller, C. Der Architektonische -Raum: eine
—F 12 L % o Fiktion, Braunschweig, 1989.
3

Christoph Feldtkeller: Funktions- Raum: eine Fiktion. Anndherung Sopra: Temperature alfinterno di un muro
aspekte der Wand, aus: Christoph ~ an eine funktionale Betrachtung®, durante un giorno.
Feldtkeller .Der architektonische S. 85; Braunschweig 1989




Emissioni di 002

Consumo energetico e emissioni di CO2 per
costruzioni pesanti (sinistra) e leggere (destra).

Da Marsh, R.; Lauring, M. & Petersen, E. H.
Passive solar energy and thermal mass: the
implications of environmental analysis.

arq, 2001, 5, 79-89
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Sostenibilita come sfida per |l
progetto architettonico

(...tra l'altro...)
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Riqualificazione del Borgo
dellArgentiera (2007):
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Insenature

Siti minerari e d'interesse geologico

Patches

Sistemi insediativi diffusi
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| flussi turistici offrono 'opportunita di
accendere fuochi temporanei di urbanita

AL X

1 day 1-7 days 3-14 days at home




Recupero degli edifici come
riciclaggio dell'energia grigia presente nel sito
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Estensione dell'albergo diffuso, Osilo (2008)
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Riqualificazione della batteria “Carlo Faldi” (2010)
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Gruppo di progetto:
Francesco Spanedda (Capogruppo), Mauro Revendoldi, Massimiliano Campus,

Paola Addis, Roberto Senes.
Consulenti: Francesca Bua (Archeologia), Salvatore Carta (Sostenibilita), Maria Grazia Marras

(Paesaggio), Alessandro Muscas (Geologia), Giuseppe Onni (Pianificazione),
Favaro & Milan Spa (Ingegneria).



Materiali principali Schemi delle architetture pioniere

Rete

=
Cavi pre-tesi (nero) "' 1 ;
Pilastri in legno
= \ /]
5= /
Legno di "Guariuba": g ’
= s
\ e < 7 Esistente
\ ]
/
Centro di documentazione sull'area archeologica del Nuraghe Diana
Rete in poliestere ad alta tenacita Rete

Cavi i _‘: !

b =t Esistente
Strutture di ombreggiaménto delle piazzole usate come punti di osservazione
del territorio e stazioni didattiche

Murature esistenti

Rete e policarbonato
su strutture in legno

Terra stabilizzata



Schemi delle fasi di intervento

Fase 3 - Rifunzionalizzazione: Gusci reversibili

funzioni nei gusci reversibili prefabbricati in legno
Mediclima 20:1_3.*' :
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Rete
Fase 2 - Riappropriazione: 4
funzioni temporanee
(es. strutture per la balneazione)

Cavi

Fase 1 - Messa in sicurezza )
Esistente



Vista della Fase 3 di Rifunzionalizzazione dell’'Ex tonnara

-~




i1:25

Dettaglio della costruzione dei gusci in legno reversibi

Sezione A-A' 1:200 o <

01 - listello in legno di tipo "Guariuba™ 80 x 80 mm

02 - guaina impermeabilizzante sp. 5 mm
03 - tavolato in legno sp. 30 mm
12 04 - arcarecci in legno 60 x 60 mm
05 - isolamento termico
06 - travi in legno 60 x 120 mm
07 - strato anticondensa sp. 5 mm
08 - pannello in compensato marino sp. 30 mm
08 - grondaia con lamiera di protezione in rame
Sezione B-B' 1:200 . N 10 - apparecchio illuminante estemo
1 3 11 - muratura esistente in pietra
12 - intonaco a base di calce
13 - infisso in legno
14 - pavimento in legno sp. 30 mm

15 - travi in legno 40 x 170 mm

16 - isolamento termico

Mediclima 2018 -sdksfi mbtat

18 - piano di posa in terra stabilizzata




un'interpretazione ambientale
del patrimonio costruito



Conclusioni



Grazie
per |'attenzione
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WORKSHOP CASE MEDITERRANEE

Costruire il futuro riqualificando il passato
Alghero 5-12 febbraio 2012

Mediclima 2013 - G.F.T.A. . .
Il problema del recupero del patrimonio

edilizio esistente e della sua
riqualificazione energetica assume oggi
un’importanza strategica in
considerazione della sua entita e delle
ricadute in termini di benefici ambientali,
energetici ed economici

GWh risparmiati

10.000 Dalla riqualificazione energetica del patrimonio edilizio
8,000 - _C“mat'zlzaz'one esistente fra il 2007 ed il 2012 deriva un risparmio
' invernale . . -
- energetico pari ad oltre 9.000 GWh/anno ed un beneficio
' . ambientale in termini di CO2 non emessa in atmosfera

7.000 pari a oltre 2.000 kt/anno !
6.000
5.000 0 Infissi
4.000
3.000 B Strutture opache
2.000 orizzontali
1.000 1 dati desunti da “Le detrazioni fiscali del 55% per la riqualificazione energetica
) W Strutture opache del patrimonio edilizio esistente — 2010” ENEA — Unita Tecnica Efficienza
verticali Energetica, Redazione ed elaborazione a cura di: Mario NOCERA, Responsabile
elaborazione dati: Enrico COSIMI, ISBN 978-88-8286-263-3
Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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Alghero centro storico Fertilia citta di fondazione

sistema insediativo compatto schema urbanistico “moderno”

Casi studio Casi studio

- casa privata su lotto gotico - edificio residenziale in via Pola
- palazzo del Pou Salit - scuola primaria lll circolo

- edificio in piazza civica

- Municipio

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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sistema insediativo

- Massimo sfruttamento del
suolo

- Strade strette

- Edifici addossati uno all’altro

- Ombreggiamento reciproco
fra gli edifici

compatto

CARATTERI
INSEDIATIVI

CARATTERISTICHE
CONTESTO

- Sfruttamento non intensivo
del suolo

- Strade larghe con
marciapiedi

- Alternanza di spazi aperti e
parti costruite

schema urbanistico
“moderno”

Programma cofinanziato con il Fondo Europeo
di Sviluppo Regionale
Programme cofinance par le Fonds Européen
de Ddveloppement Régiona
Teeslifoh DA BAY  RARCHLME

Solo in alcuni casi € possibile
coinvolgere gli spazi esterni nel
processo di riqualificazione
energetica, per cui la maggior
parte degli interventi sono rivolti
direttamente sull’edificio (SISTEMI
DIRETTI)

VINCOLI ED

OPPORTUNITA PROGETTUALI

MARITTIMO - IT FR - MARITIME

Cae 1]

DERIVANTI
DAL CONTESTO

Oltre ai SISTEMI DIRETTI possibili
comungque quando le
caratteristiche dell’edificio lo
consentono, frequente € in questo
caso la possibilita di coinvolgere gli
spazi aperti circostanti l'edificio
per la messa in atto di sistemi di
riqualificazione energetica
(SISTEMI INDIRETTI)

REGIONE

TOBCANA

BRICOLEUR
0
INGEGNERE/SCIENZIATO

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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Massimo sfruttamento del Solo in alcuni casi & possibile

suolo coinvolgere gli spazi esterni nel
Strade strette processo di riqualificazione RIUSO E
Edifici ad('jossati uno {:\Il'altro energetica’ per cuila maggior RIQUALI FlCAZlON E
Ombreggiamento reciproco parte degli interventi sono rivolti
fra gli edifici direttamente sull’edificio (SISTEMI ENERGETICA 1
DIRETTI) SISTEMI DIRETTI
sistema insediativo
compatto
VINCOLI ED
CARATTERI CARATTERISTICHE OPPORTUNITA PROGETTUALI
DERIVANTI
INSEDIATIVI CONTESTO DAL CONTESTO BRICOLEUR

Oltre ai SISTEMI DIRETTI possibili

comunque quando le
- Sfruttamento non intensivo caratteristiche dell’edificio lo
del suolo consentono, frequente & in questo RIUSO E
- Strade larghe con caso la possibilita di coinvolgere gli
marciapiedi spazi aperti circostanti I'edificio RIQUALIFICAZIONE
- Alternanza di spazi aperti e per la messa in atto di sistemi di ENERGETICA 2
parti costruite riqualificazione energetica.
(SISTEMI INDIRETTI) SISTEMI DIRETTI
SISTEMI INDIRETTI

schema urbanistico
“moderno”

Mediclima 2013 - G.F.T.A.

/

P
REGIONE 1P &ala®
Programma cofinanziato con il Fondo Europeo Y | » L b
di Sviluppo Regionale i
Programme cofinance par le Fonds Européen i L l\\__'_'ﬂ

g ) REGIONE AUTOMNOMA
de Ddveloppement Régiona MA.I?.II'[T'.!E'IL‘:”I:[ .ILE_‘;..?:{"}EL"ME DELLA SARDEGMA

]
¥




da C. Lévi-Strauss, La pensée sauvage, Plon, Paris, 1962 trad

BRICOLEUR

Mediclima 2013 - G.F.T.A.

fa riferimento ad “una

umane”

“interroga l'universo”

Programma cofinanziato con il Fondo Europeo
di Sviluppo Regionale

Programme cofinance par le Fonds Européen
de Ddveloppement Régiona
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raccolta di residui di opere
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m
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Utilizzando I'equipaggiamento finito di
materiali ed arnesi di cui dispone, formatosi
con I'esperienza, ed adattandolo di volta in

volta alle condizioni particolari poste dal
problema che si trova ad affrontare, € in
grado di passare dall'osservazione dei fatti
ad opere concrete

E in grado di passare
dall’osservazione dei fatti alla
formulazione di teorie generali

. Il pensiero selvaggio, |l saggiatore, Milano 1964

REGIONE L)
] E
® l\__:ﬂ
fon & FbGaCME LERFA

RIUSO E

[> RIQUALIFICAZIONE
ENERGETICA

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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Massimo sfruttamento del Solo in alcuni casi & possibile

suolo coinvolgere gli spazi esterni nel
Strade strette processo di riqualificazione RIUSO E
Edifici ad('jossati uno {:\Il'altro energetica’ per cuila maggior RIQUALI FlCAZlON E
Ombreggiamento reciproco parte degli interventi sono rivolti
fra gli edifici direttamente sull’edificio (SISTEMI ENERGETICA 1
DIRETTI) SISTEMI DIRETTI
sistema insediativo
compatto
VINCOLI ED
CARATTERI CARATTERISTICHE OPPORTUNITA PROGETTUALI
DERIVANTI
INSEDIATIVI CONTESTO DAL CONTESTO BRICOLEUR

Oltre ai SISTEMI DIRETTI possibili

comunque quando le
- Sfruttamento non intensivo caratteristiche dell’edificio lo
del suolo consentono, frequente & in questo RIUSO E
- Strade larghe con caso la possibilita di coinvolgere gli
marciapiedi spazi aperti circostanti I'edificio RIQUALIFICAZIONE
- Alternanza di spazi aperti e per la messa in atto di sistemi di ENERGETICA 2
parti costruite riqualificazione energetica.
(SISTEMI INDIRETTI) SISTEMI DIRETTI
SISTEMI INDIRETTI

schema urbanistico
“moderno”

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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INTERVENTI SULLINVOLUCRO EDILIZIO
* tetto ventilato

TA. * isolamento copertura
* infissi ventilati
SISTEMI DIRETTI * infissi oscuranti
Nei casi in cui le caratteristiche e * tegole fotovoltaiche
la tipologia dell’edificio lo * isolamento solaio a terra
consentono sono applicabili * isolamento solaio intermedio
_ interventi di riqualificazione * isolamento murature perimetrali
sistema insediativo energetica rivolti direttamente S ———
compatto sull’edificio -
DISPOSITIVI DI VENTILAZIONE
SISTEMI INDIRETTI . patio/corte interna
In alcuni casi e possibile usare lo * camino di ventilazione
RIUSO E spazio i.ntornodgll’.edific.io per la  ventilazione trasversale
messa in atto di sistemi . -
RIQUALIFICAZIONE | alternativi (vegetazione, . ventilazione con pozzo canadese
ENERGETICA movimenti terra, specchi LT

d’acqua) che tramite la
regolazione del soleggiamento,
dei venti, della qualita dell’aria
nonché dei rumori che
investono l'edificio, ne
consentono un miglioramento
indiretto delle prestazioni
energetiche

MODIFICHE DELLA DISTRIBUZIONE INTERNA
INTERVENTI IMPIANTISTICI
* pavimentazione radiante
* pareti radianti
* recuperatori di calore
* sistemi di illuminazione diurna
(Solatube®)

schema urbanistico
“moderno”

.___________________________________________________________________________________:_rr_____

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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SISTEMI DIRETTI

Nei casi in cui le caratteristiche e
la tipologia dell’edificio lo
consentono sono applicabili
interventi di riqualificazione
energetica rivolti direttamente
sull’edificio

'k i » 4 schema invernale
sistema insediativo
compatto

SISTEMI INDIRETTI

In alcuni casi e possibile usare lo
spazio intorno all’edificio per la
messa in atto di sistemi
alternativi (vegetazione,
movimenti terra, specchi
d’acqua) che tramite la
regolazione del soleggiamento,
dei venti, della qualita dell’aria
nonché dei rumori che
investono l'edificio, ne
consentono un miglioramento
indiretto delle prestazioni
energetiche

RIUSO E
RIQUALIFICAZIONE
ENERGETICA

schema estivo

INTERVENTI SUGLI SPAZI ESTERNI
* vegetazione
* movimenti terra

.___________________________________________________________________________________:_”._____

schema urbanistico
“moderno”

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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SISTEMI INDIRETTI
riferimenti

Mediclima 2013 - G.F.T.A.

L iR

L

1

RIUSO E
RIQUALIFICAZIONE
ENERGETICA

e _,-.._Hﬁ

Mies van der Rohe, Farnsworth house, Plano, lllinois, Usa, 1945-1951

i|  etocHr
i MLLAPERTO

L__I”icrearorio

schema urbanistico
“moderno”

2 =
[P
A Alerqyy

Giuseppe Terragni, Asilo S.Elia, Como, Italia, 1935-1937
Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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1 Casa privata in via Cavour
‘2 TPalazzo del Pou Salit

3 Municipio

4 Edificio in piazza Civica

Alghero centro storico

\ clima 2013

Interventi diretti

sistema insediativo
compatto

»

Contesto compatto

RIUSO E
RIQUALIFICAZIONE
ENERGETICA

tetto ventilato

isolamento copertura
tetto giardino

infissi ventilati
INTERVENTI SULL'INVOLUCRO | infissi oscuranti

tegole fotovoltaiche
isolamento solaio a terra

5 Edifici o residenziale in via Pola
6 Scuola Primaria lll Circolo

Fertilia

isolamento solaio intermedio

isolamento murature perimetrali

patio/corte interna

camino di ventilazione

VENTILAZIONE

ventilazione trasversale
ventilazione con pozzo canadese

DISTRIBUZIONE INTERNA

pavimentazione radiante

' SO

> 2 pareti radianti
. INTERVENTI IMPIANTISTICI
schema urbanistico : : recuperatori di calore

“moderno” solatube
INTERVENTI SUGLI SPAZI vegetazione
ESTERNI movimenti terra

Mediclima 2013 - G.F.T.A.
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