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Una corretta progettazione deve prevedere una forte
INTEGRAZIONE fra le caratteristiche passive e controllo
bioclimatico dell’edificio, le tecnologie impiantistiche ed i sistemi
di “building automation control” che consento la supervisione
degli impianti e il monitoraggio dei consumi energetici nella
successiva fase gestionale
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- La definizione degli obiettivi di risparmio energetico
rappresenta il mezzo per stabilire i tempi di ritorno attesi degli
investimenti e il criterio per misurare oggettivamente le ipotesi
r——— in fase di progetto e i risultati in fase di verifica in esercizio
=

Occorre riconsiderare la logica del controllo del sistema edificio-impianto che
deve rispondere alle esigenze di benessere degli utenti attraverso soluzioni
integrate basate su un controllo passivo, ibrido od attivo del sistema edificio
impianto , in base alle diverse condizioni climatiche adatte alle tipicita del clima
Mediterraneo e alle sue condizioni estive e invernali

Necessita di effettuare una suddivisione delle unita ambientali, al fine di definire
diverse “categorie di prestazione ambientale attesa”. In tale senso gli utenti sono
motivati (e responsabilizzati) sull’'uso dei dispositivi per il controllo dei carichi
termici (uso di tende mobili per il controllo radiazione solare /abbagliamento, la
possibilita di gestire aperture di ventilazione, ecc.
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Un impianto di climatizzazione deve essere progettato e realizzato per
fornire:

1. adeguate condizioni di comfort termoigrometrico con continuita
e al variare delle condizioni climatiche (inverno — estate)
e al variare delle modalita d'uso e dei carichi termici interni
(persone, illuminazione...)
2. adeguata ventilazione (se quella naturale € insufficiente) per:
e garantire Qualita dell’Aria Interna (IAQ)
e evitare fenomeni di condensa

Inoltre:

3. Deve essere progettato, realizzo e gestito per minimizzare i costi

gestionali energetici
4. Deve essere progettato e realizzato per minimizzare i problemi di

rumorosita
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IL BENESSERE TERMOIGROMETRICO

‘“quella izie che espri
relativa all’ambiente termico” (ASHRAE)
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4 Variabili fisiche:
Q Temperatura dell'aria
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INDICI DI COMFORT UNI EN 1SO 7730
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INDICI DI DISCOMFORT LOCALE ~ AMBIENTI TERMICI ACCETTABILI (UNI EN 15251)
, - QO categoriaA: alto livello di aspettativa, per spazi con particolari esigenze
- ) (Es. Ospedali)
QO categoria B: livello normale di aspettativa, per edifici nuovi o ristrutturati
= Q categoria C: livello moderato di aspettativa, per edifici esistenti
~¥ 7 Q categoria D: livelli accettabili solo per una parte limitata dell'anno
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CASO STUDIO: AULA SCOLASTICA '.‘.. QLQL. 'M..?QL b -.9!:. 'M.,?QL
Gitgre) T SET POINT 25 °C L
20 Scelta del tipo di impianto e dei terminali:
Scala di sensazione
. e Categoria di confort atteso e uniformita delle variabili
E - == = termoigormetriche
= = ¢ Ventilazione necessaria (naturale, meccanica)
- - ¢ Possibilita del sistema di regolare indipendentemente
i e ten?pgratulra, umidita, r.icambio fi’faria
g Luglio e Ottimizzazione consumi energetici
21 >4
= ’ = Il dimensionamento € normalmente effettuato nelle condizioni di
- I - massimo carico (invernale ed estivo) ma occorre verificarne il
funzionamento in base alla variabilita delle condizioni climatiche
: VERIFICA PMV e dell’utilizzo degli ambienti
Col con i i d
T —— UNI EN ISO 10551 . pmw— -
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VENTILAZIONE CASO STUDIO: edificio residenziale
La ventilazione negli ambienti & importante non solo per garantire adeguata conditioned floor area 70m
qualita dell’aria (IAQ), ma anche per il controllo dell’'umidita, per evitare internal height 3m Valori di trasmittanza termica pari
fenomeni i condensa superfiae e L Reioulirioalad
Una corretta progettazione e necessaria per minimizzare i consumi energetici extemal opaquearea Teo15m
external window area 5,85m?
In Italia si considera normalmente un ricambio orario per unita di volume pari
a 0,5 ach™ per le abitazioni, 1 ach™* per uffici .
In condizioni standard per la certificazione si considera 0,3 ach. S —— Q, = (QTr . QVE)_UH (Qim +Qso|)
0

In molti paesi sono proposti valori leggermente pil elevati:
Austria: n = 0,4 ach'* 0 30 m3/pers/h

Belgio: n =30 m3/pers/h

Denimarca: n ~ 0,5 ach!

Germania: n ~ 0,5 ach?

Olanda:
Norvegia: n ~ 0,5 ach*

lincidenza della ventilazione sul fabbisogno
invernale & mediamente pari al 25% (n=0,5 ach™!)
e del 16% (n=0,3 ach™?)

b T e 1004 138 415 1821 259 201 %2
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CASO STUDIO: edificio residenziale VENTILAZIONE

La potenza per laria di rinnovo puo essere ridotta introducendo un
recuperatore di calore sull’aria espulsa.

Al fine di evitare formazione di condensa superficiale la Il recupero dipende dagli apporti gratuiti e dai costi di energia elettrica

norma UNI EN ISO 13788 prevede di valutare la pressione
parziale di vapore in funzione della temperatura interna L . . . " )
ed esterna e | numero di ricambi orari Con edificio molto isolato, se gli apporti gratuiti sono molto elevati non ha

senso utilizzare recuperi molto efficienti: utilizzare un recupero modulare
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Ventilazione:
Unita centrale e scambiatore aria-aria collocati in prossimita delle pareti (meglio
sarebbe nella parete o nel piano interrato).

Il recuperatore deve avere efficienza nominale superiore al 75%, con un’efficienza
elettrica < 0,4 Wh/m?, a portata variabile e con un buon isolamento termico ed
acustico.

Scambiatore sotterraneo

terreno-aria (opzionale):

Il sistema dovrebbe essere a tenuta

con le parti piu fredde lontane dagli ambienti.
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UTILIZZO DI FONTI RINNOVABILI

PIANIFICAZIONE ENERGETICA

coprire almeno il 50% del fabbisogno annuo di energia primaria richiesta per la
«Diversificare le  fonti per avere produzione di acqua calda sanitaria con I'utilizzo di fonti di energia rinnovabile.

. . . . . Fatern Meranrd Vhon
indipendenza dai fornitori. e s

predisposizione delle opere necessarie a favorire il collegamento a reti di
teleriscaldamento e/o teleraffrescamento, nel caso di presenza di tratte di rete ad una
distanza inferiore a metri 1000 ovvero in presenza di progetti previsti dai vigenti
strumenti di pianificazione territoriale ed urbanistica e in corso di realizzazione

«Utilizzare le risorse disponibili sul
territorio.

«Utilizzare risorse energetiche rinnovabili.
obbligatoria I'installazione di impianti a fonti rinnovabili per la produzione di energia
elettrica per una potenza installata non inferiore a 1 kW per unita abitativa e 0,5 kW per
ogni 100 m? di superficie utile di edifici non residenziali

«Distribuire sul territorio le nuove unita di
produzione, programmando I'utilizzo di
quelle esistenti.

L'eventuale impossibilita tecnica di rispettare le disposizioni di cui ai precedenti punti A
e C va sopperita con |'adozione di impianti di micro-cogenerazione, con |'acquisizione di
quote equivalenti in potenza di impianti a fonti rinnovabili siti nel territorio del comune
dove & ubicato I'immobile ovvero con il collegamento ad impianti di cogenerazione ad
alto rendimento o reti di teleriscaldamento comunali

«Pianificare il massimo sviluppo del
sistema

Sistema Energetico Integrato
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Solare termico per raffrescamento
estivo
(Solar cooling)
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Cosa cambia nella progettazione?

1. Ottimizzazione delle prestazioni energetiche stagionali e annuali dell'impianto:
analisi dei carichi e delle prestazioni al variare delle condizioni climatiche
esterne (non solo nelle condizioni di “progetto” invernali ed estive, ma anche
nelle condizioni intermedie)

2. Utilizzo di fonti rinnovabili di energia: dimensionamento dei sistemi multi
energia (i.e. caldaia + pompa calore): definizione delle logiche di attivazione e
modalita di funzionamento

3. Progettazione dei sistemi di regolazione, building automation e sistemi di
monitoraggio dell’energia

4. Analisi costi-benefici (sostenibilita economica degli interventi)

Le prestazioni energetiche del sistema edificio-impianto
possono essere valutate tramite Indicatori energetici
EP, CO,, ecc.

EP, (Heating Primary Energy)

EP,cs (Primary Energy for Hot water production)
EPor = EP + EPpcs |t (EPe + EPy )

EP = Qp/Syiie [ KWh/m?anno]
EP = Qp/Vigeo [ KWh/m?anno]

per residenziale

per altri
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LE PRESTAZIONI IMPIANTISTICHE
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UNI/TS 11300-2:2008

Sottosistema di emissione

Sottosistemi per I'impianto di riscaldamento

Flussi di energia per i sottosistemi di generazione, di distribuzione e di emissione « 1I fabbisogno di energia termica utile della zona considerata Qyng; o

« La distribuzione non uniforme della temperatura in ciascuna zona climatizzata (stratificazione,
terminali posizionati su pareti di separazione con I'ambiente esterno, differenza di temperatura
dell'aria e la temperatura media radiante);

« I terminali incorporati nella parete della struttura dell’edificio confinante con I'ambiente esterno
<:k; <:l 0 n " 0 con ambiente non riscaldati;

 La regolazione della temperatura operante (locale, centrale, etc.);
« Il consumo di energia ausiliaria.
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Sottosistema di emissione: REGOLAZIONE
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DIRECTIVE 2010/31 EU (EPBD)
Funzi alternativo
- 2N Art.8: Tecnical Building System:
. | \ i Member States. ...
- \ \
| ".‘_ eset system requirements for overall energy performance,
% P = M p—— adjustments and control of technical building systems...in exiting
SCOR, =g —— buildings
Funzionamento parallelo ! EWmmm FWoask-up mese(i
- e « Encourage introduction of intelligent metering systems;
/ ‘.‘ - * Encourage the installation of active control systems: i.e.: automation,
V4 B o control and monitoring systems, that aim to save energy
” \
Giovannisemprint o Glovanni empeinl »
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— e contabilizzazi del calore Smart metering

Remote Control system based on a sensor network (wireless, plc, RS485)
for real time monitoring for energy consumption (electricity, gas, water,
Valvole termostatiche su ogni terminale etc)
Contacalorie o ripartitori sui terminali

Trasmissione dati via radio * Measuring and Gives information about energy consumption

« actions on plants, allowing to adjust and manage energy exchanges

o . and informations about the operation state of the plant
p =
* Possibility to act in case of failure without intervention on the spot
B -
e
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