Cagliari giovedi 7 marzo 2019
M | . C | 2 2 0 1 9 Aula magna Facolta di Ingegneria e Architettura
e I I I I I a Nuoro venerdi 8 marzo 2019
Sala Museo del Costume
CRITERI DI SOSTENIBILITA ENERGETICA E AMBIENTALE

C s A R = A = 5 Organizzato da In collaborazione con
Il ruolo dei progettisti, degli imprenditori e dell’amministrazione pubblica 01c5F [ B
nell‘era della digitalizzazione G FA = [ mummaem {@ﬁ‘#" DICAAR l\
@) s O it g et ~
Col patrocinio di
-
 uay q B
Caziy
X@pz
. Comune di Nuore
s
QT
H el ]
@

: idininl 1 A0
n= FIGTESTIONALE WELL EOILTIA

Il mOdO migliore per prevedere Con il contributo incondizionato di
il futuro e crearlo

Abramo Lincoln g sardategole EE

- valsir ISOTEX
Paolo M. Callioni - ANAB - e e

Economia circolare e modelhi : ANAB

produttivi sostenibili e

NAZIONALE
ARCHITETTURA
BIOECOLOGICA




cosa @ ANAB oggi

@ 20 ANNI di esperienze
progettuali, di ricerca, di
sperimentazione sul campo,
di pubblicazioni

» | 3 certificazione di
prodotto ecologico ANAB-ICEA

» SB100, una metodologia per la
valutazione della sostenibilita ambientale
degli edifici

Il sistema di formazione ANAB: una
struttura organizzativa per la formazione

di professionisti e imprese sulle tecniche
dell'architettura naturale

» Una rete di centinaia di professionisti




architettura naturale ”%’
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ASSOCIAZIONE
NAZIONALE

Progettare tenendo conto = = Wb
dell'ambiente circostante e della :
componente “bio”

Tecniche per ridurre l'impatto ambientale
Orientare le trasformazioni verso il recupero e
e la riqualificazione evitando nuove )
edificazioni

Uso di materiali naturali e locali

Ciclo chiuso dei prodotti edilizi
No al sistema dell'edilizia petrolchimica
Collegamento con le filiere locali

Qualita e salute
dell'ambiente indoor




Rapporto uomo-territorio nella storia

* Periodo preindustriale
lotta contro la natura
sopravvivenza - risorse scarse

* Periodo industriale
(rivoluzione industriale e agricola)
sopravvento sulla natura
massimizzazione della produzione -
sviluppo e benessere diffuso -
consumismo

* Periodo postindustriale

equilibrio con la natura -
miglioramento della qualita della vita e
della relazione con I'ambiente,
miglioramento dell'efficienza dei
processi — rivoluzione postindustriale
<=> PAESAGGIO DEL NUOVO
MILLENNIO




Y g Club di Roma, 1972

I limiti dello sviluppo
(riaggiornamento 2009)
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“Nell’ipotesi che lP’attuale linea di sviluppo continui inalterata nei
cinque settori fondamentali (popolazione, industrializzazione,
inquinamento, produzione di alimenti, consumo delle risorse naturali)

Pumanita é destinata a raggiungere i limiti naturali dello sviluppo entro
i prossimi cento anni.”



+—— current level

For centuries, atmospheric carbon dioxide had never been above this line
+— 1950 level




Impiega il 45% dell'energia prodotta in Europa
Produce il 50% dell’inquinamento atmosferico in Europa
sfrutta il 50% delle risorse sottratte alla natura
Genera il 50% dei rifiut prodotti annualmente in Europa

il settore dell’edilizia produce un

enorme impatto ambientale



Consumare petrolio per
risparmiare petrolio?

L'occasione sprecata del Dilgs. 192/05 (Attuazione
della direttiva 2002/91/CE relativa al rendimento
energetico nell’edilizia)

Consumi di EPS 2009-2011: 424mila t

(dati AIPE- Associazione Italiana Polistirene Espanso)




Hardwood
.95 m”

Steel
Recycled
0.27 m”

Concrete
Pre-cast
32 m’
Granite
050 m”

Rubber | Linoleum
0.25m” 0.69m"
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As ameasure of sustainability, buildi ials and p areco Iy judged by th
‘embaodied carbon’ - the amount of carbon dioxide (CO,) that is produced during their operatis
manufacture, OO, accounts for 76% of all greenhouse gas emissions making it the primary cor
towards climate change, bue, by its nature, quantities of this colourless gas remain frustrating
intangible.

In the Scale of Carbon brings carbon dioxide emissions out of the abstract by physically repres
the volume of various architectural materials that can be produced for one tonne of CO, emissi
larger the cube. the greater the volume of material can be manufactured for the same quar

€O, emissions.
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Carbon footprint

Natural cautchuc (6.4 KPImS)
Coconut fibres (50 KPIm3)
Flax fibres roll (25 KFIm3)

Sheep wool (30 KPIms)
Cellulose flocks (35-70 qum&)
EPS (30 KFImS)

Foamglass (130 KPIm3)

Glass fiber (34 KPIm?.)

Mineral wool (56-60 KgfmS)

B GWP Global Warming Potential Kg CO2 eq.

Fig. 1. Ecoinvent. Comparison of environmental impacts of traditional and natural materials. [4]



Consumo di energia primaria di alcuni isolanti

polistirene espanso sinterizzato (XPS) 99.20 MJ/kg = 2.75 lgasolio/kg
polistirene espanso estruso (con HCFC) 107.15 MJj/kg = 2.98 lgasolio/kg

polistirene espanso estruso (con CO2)  110.20 MJ/kg = 3.06 lgasoio/kg

poliuretano espanso 126.20 MJ/kg = 3,50 lgasoiio/kg
polietilene espanso 107.20 MJ/kg = 2.98 lgasolio/kg
lana di pecora 12.60 MJ/kg = 0,35 lgasoiio/kg

(Fonte: A. Fassi e L. Maina, Isolamento ecoefficiente, Edizioni Ambiente, 2009)



36,00% 2.111.400.000 2,80% 2.424.019.396
22,00% 1.290.300.000 2,80% 1.481.345.186
27,10% 1.589.415.000 2,80% 1.824.747.934

6,40% 375.360.000 2,80% 430.936.781
8,00% 469.200.000 2,80% 538.670.977
0,10% 5.865.000 2,80% 6.733.387
0,40% 23.460.000 2,80% 26.933.549
_ 100,00% 5.865.000.000 6.733.387.211

PER L’ ISOLAMENTO TERMICO IN EUROPA NEL 2014

Per altri materiali si intendono :

isolanti porosi naturali e sintetici ( argilla espansa, calcio silicato, cemento cellulare),
isolanti fibrosi sintetici ( fibra poliestere )

isolanti cellulari sintetici ( elastomeri espansi)

isolanti naturali ( fibra di legno, cellulosa, cocco, canapa, lana di pecora, sughero)



Regenerating systems

. 4 Regenerative design
Humans intentionally participate as

Living system nature - actively co-evolving the whole
Understanding system 4 :
Whole system

Restorative design

the evolution of sub-systems

Less energy required

Sustainable design
Neutral - “100% less bad” (McDonough)

More energy required

Technologies/

techniques
Green/high performance design
Relative improvement (environmental
rating fools etc)

Fragmented system

Conventional practice

“One step better than breaking the law”
(Croxton)

Degenerating system

. BNA’F{IRAE'

Humans doing things to nature - assisting

™

Design
rigenerativo

Ripristino di siti
inquinati o
degradati (doing
things to nature)

Cradle to cradle
development

Approccio eco-
efficiente

Business as usual



Ciclo di vita di un prodotto

CICLO LINEARE DISSIPATIVO

Produzione materie Utilizzo Demolizione
prime > I dismissione

CICLO PARZIALMENTE CHIUSO

Produzione materie ¢ Utilizzo Demolizione
prime > dismissione

CICLO DI VITA CHIUSO

Produzione materie ¢ Utilizzo i Demolizione
—>

prime dismissione
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cradletocradle

Letteralmente significa
“dalla culla alla culla”. In
pratica, sta ad indicare un
ciclo di progettazione e
produzione completamente
sostenibile, direttamente
ispirato al ciclo della natura.
Il cerchio va dall’idea iniziale
fino al completo smaltimen-
to, senza tracce di rifiuti JE
residui.




Modello di economia in grado di contenere il suo impatto ambientale

Modello teorico di sviluppo economico che prende origine da un'analisi bioeconomica del sistema
economico dove oltre ai benefici (aumento del Prodotto Interno Lordo) di un certo regime di
produzione si prende in considerazione anche I'impatto ambientale cioe i potenziali danni ambientali
prodotti dall'intero ciclo di trasformazione delle materie prime a partire dalla loro estrazione,
passando per il loro trasporto e trasformazione in energia e prodotti finiti fino ai possibili danni
ambientali che produce la loro definitiva eliminazione o smaltimento.

ECONOMIC

Rapporto Bruntiand: Agire nella
consapevolezza che lo SUSTAINABLE
sfruttamento eccessivo delle o DEVELOPMENT
risorse e 'impoverimento causato ="' '"UNMEN]
dal degrado ambientale ne
velocizzano PPesaurimento.

Lo sviluppo e reale solo se v\

migliora la qualita della vita in
modo duraturo

SOCIAL
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Blue Economy UNTER PAU

L'economia blu € un modello di business a
livello globale dedicato alla creazione di
un ecosistema sostenibile grazie alla
trasformazione di sostanze
precedentemente sprecate in merce
redditizia.

(ONOM

RAPPORTO AL CLUB DI ROMA

[0 ANNI
=/ 100 INNOVAZIONI
100 MILIONI DI POSTI DI LAVORO

Prefazione di Catia Bastioli
Edizione italiana a cura di Gianfranco Bologna

Rappresenta uno sviluppo dell’'economia G [ e
verde (green economy): mentre

quest'ultima prevede una riduzione di

CO2 entro un limite accettabile,

I'economia blu prevede di arrivare ad

emissioni zero di CO2.
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Il modello e stato proposto da Gunter
Pauli nel libro The Blue Economy: 10
years, 100 Innovations. 100 Million Jobs.



L'economia blu si basa
sullo sviluppo di principi
fisici, utilizzando
tecniche scientifiche
come la biomimesi, un
settore ancora poco
conosciuto che si fonda
sullo studio e
sull'imitazione delle
caratteristiche delle
specie viventi per
trovare nuove tecniche
di produzione e
migliorare quelle gia
esistenti

BLUE
ECONOMY

L'obiettivo dell'economia blu non e di
investire di piu nella tutela
dell'ambiente ma, grazie alle
innovazioni in tutti i settori
dell'economia che utilizzano sostanze
gia presenti in natura, di effettuare
minori investimenti, creare piu posti
di lavoro e conseguire un ricavo
maggiore.



Biomimesi (Biomimicry)

studia i sistemi biologici naturali
emulandone forme, processi, meccanismi
d’azione, strategie, per risolvere le sfide che
incontriamo ogni giorno, per trovare le soluzioni
piu sostenibili ai problemi progettuali e
tecnologici dell’'uomo, per replicarne disegni e
processi in nuove soluzioni tecnologiche per
I‘industria e la ricerca

la Biomimesi nasce dalla consapevolezza che la
Natura e una banca dati di innovazioni
progettuali, un laboratorio di ricerca e
sviluppo, un archivio di brevetti disponibili
basati sul principio del "minimo investimento
per il massimo rendimento”, ovvero gli
organismi naturali utilizzano sempre la
quantita minima di energia possibile per le
loro attivita al fine di garantire maggiori
prestazioni per la perpetuazione della specie




Biomimesi

"Molti degli approcci attuali all'architettura

sostenibile sono basati sulla mitigazione. E'

possibile andare oltre cio, e rendere alcuni

edifici regenerativi ... 'obiettivo € andare oltre il
mimetismo delle forme naturali e cercare di

comprendere i principi che stanno alla

base di tali forme e sistemi SSLTEIIIIII |
Michael Pawlyn

BIOMIMICRY

BIOMIMICRY in ARCHITECTURE

”155:'_%._- Mic_h gel Pawlyn

Innovation Inspired
by Nature

JAMNINE M. BENYUS

Mow o two-haur public televislon speciall on
The Natsre of Things with David Susnki




LA FIBRA DELLA LANA

ASSOCIAZIONE
NAZIONALE
ARCHITETTURA
BIOECOLOGICA

The structure of wool fibre

La composizione della fibra di lana e complessa. L'uomo non e
riuscito a produrre artificialmente una fibra con le stesse eccezionali
caratteristiche della lana. La fibra di lana e composta da proteine che
conferiscono alla lana caratteristiche speciali, grazie alla sua struttura
chimica

La struttura conferisce alla lana morbidezza, elasticita, igroscopicita,
elevata capacita di isolamento termico e acustico, resistenza
termica a secco, per via dell'aria trattenuta tra le fibre.

E' scarsa invece la resistenza alle sollecitazioni meccaniche



BIOLOGICAL CYCLE IN THE

CIRCULAR ECONOMY
/ production
food, plants

enricl:l consumption of food
organic & use of green goods
resources
2
" biofuel
soil improver
organic fertiliser recover
compost renewable
digestate . energy
7 production E
biocbased
: \ 7 products biobased
organic iien organic & product use separaj:e
materials synthetic collection

materials

separation
& recycling

bio-waste
& biomass



ANAB ha sviluppato in Italia
lo standard di valutazione
della sostenibilita dei
prodotti per I'edilizia -
marchio di qualita
bioecologica ANAB-ICEA

Il marchio contrassegna i prodotti
che ottengono la certificazione
secondo i metodi di valutazione
messi a punto da ANAB attraverso
I'attivita di controllo di

ICEA, Istituto per la Certificaz

Etica e Ambientale, che svolgt /4%

attivita di controllo.
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Certificazione ANAB-ICEA
per il BIOARREDO

In parallelo al primo, e anche
disponibile il marchio

(certificazione per il mobile A
bioecologico), garantisce la O
provenienza delle materie prime )
da filiere controllate e |'assenza 8
di componenti inquinanti o o
—
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Materie prime naturali
(isolanti, elementi strutturali, finiture ecc.)

Legno

Bambu

Pietra locale
Terra cruda
Paglia

Isolanti naturali




ISOLANTI

VEGETALI NATURALI

-sughero

-fibra di cellulosa
-fibra di canapa
-fibra di mais

-fibra di kenaf MINERALI

-fibra di legno ]

-fibra di legno mineralizzata -perlite espansa

-fibra di cocco -vermiculite espansa

-fibra di juta -pomice naturale

-canna palustre -argilla espansa
-vetro cellulare

ANIMALI -calce

-cemento cellulare
-lana di pecora -vetro granulare



Isolanti naturali
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Is_qlanti naturali
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Sughero

ASSOCIAZIONE
NAZIONALE

+ E' un isolante naturale L

| + Deriva da una filiera
q.&b;ﬂ_a@ ‘ﬁ' totalmente ecologica
+ E' un prodotto con un

mercato in crescita




XLAM realizzato con legname da filiera ANAB
corta bellunese certificato PEFC:

ASSOCIAZIONE
NAZIONALE
ARCHITETTURA

Mavima-Bautec
Villa in classe A a Liscia di Vacca
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Werner Schmidt
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Calce naturale
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Canapa - Calcecanapulo
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Lana di pecora

+ E' un isolante

\\ naturale

.| + Riutilizza un prodotto

8 di scarto o poco
valorizzato

+ E' un prodotto in fase
di sviluppo e ancora

poco conosciuto






<,

UNA NUOVA ALLEANZA FRA
AGRICOLTURA E ARCHITETTURA




w

fo-restale |t

¥, %?&‘10 e_;_-_.

%}_
‘E_

il & r'c.nto clﬂella S
ce a||’|1alla il sesfto po

i =4
Ty




Paolo M. Callioni

APTstudio - Studio Agricoltura, Paesaggio e Territorio
studiocallioni/

studiocallioni@gmail.com

ANAB architettura naturale
Associazione Nazionale Architettura Bioecologica

info@anab.it


http://www.paesaggio.net/
http://www.anab.it/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49
	Diapositiva 50

